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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

Пояснительная записка 



В развитии и воспитании дошкольника большую роль играет 

умственное, физическое, нравственное, эстетическое и трудовое воспитание. 

Рисование имеет огромное значение в формировании личности ребенка. 

Особенно важна связь рисования с мышлением ребенка. При этом в работу 

включается зрительные, двигательные, мускульно-осязательные 

анализаторы.  

Кроме того рисование развивает интеллектуальные способности: 

память, внимание, мелкую моторику, учит ребенка думать и анализировать, 

соизмерять и сравнивать, сочинять и воображать. Для умственного развития 

детей имеет большое значение постепенное расширение запаса знаний. 

Изобразительная деятельность влияет на формирование словарного 

запаса и связной речи ребенка. Разнообразие форм предметов окружающего 

мира, различные величины, многообразие оттенков цветов, 

пространственных обозначений способствуют обогащению словаря малыша. 

В процессе изобразительной деятельности сочетается умственная и 

физическая активность ребенка. Для создания рисунка необходимо 

приложить усилия, потрудиться, овладевая определенными умениями. 

Сначала у детей возникает интерес к движению карандаша или кисти, к 

следам, оставляемым на бумаге, лишь постепенно появляется мотивация к 

творчеству – желание получить результат, создать определенное 

изображение.  

Особенно интересны детям нетрадиционные способы рисования, с 

помощью которых возможно развивать у детей интеллект, учить 

нестандартно мыслить, повышать творческую активность и приносить только 

положительные эмоции.  

Как говорил В.А. Сухомлинский: «Истоки способностей и дарования 

детей – на кончиках пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие 

нити – ручейки, которые питают источник творческой мысли. Другими 

словами, чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребенок».  

Программа «Волшебная кисточка» включает в себя занятия 

традиционной техникой рисования (карандашами, гуашью, фломастерами и 

т.д.) и нетрадиционной (оттисками смятой бумаги, поролона, трафаретами, 

ватными палочками и т.д.).  

  

 

 

Цели и задачи реализации Программы 



Цель программы:  

Развитие художественных способностей детей путем освоения 

нетрадиционной и традиционной техник рисования.  

Задачи: 

1. Знакомить с многообразием традиционных и нетрадиционных техник 

рисования; 

2. Учить осознанию изображать в своих рисунках предметы, явления 

природы, животных и сказочных персонажей; 

3. Вызывать желание применять нетрадиционные техники рисования в 

самостоятельной деятельности; 

4. Развивать цветовосприятие, чувство композиции и ритма, 

воображение, фантазию, творчество, самостоятельность; 

5. Воспитывать аккуратность, интерес к рисованию, умение доводить 

начатое дело до конца. 

  

Принципы к формированию Программы: 

1. Принцип развивающего образования, в соответствии с которым 

главной целью дошкольного образования является развитие ребенка. 

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

3. Принцип интеграции содержания дошкольного образования в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями образовательных областей. 

4. Комплексно-тематический принцип построения образовательного 

процесса. 

5. От простого к сложному. 

6. Связь знаний, умений с жизнью, с практикой. 

7. Доступность. 

8. Системность знаний. 

9. Воспитывающая и развивающая направленность. 

10.  Всесторонность, гармоничность в содержании знаний, умений, 

навыков. 

11. Активность и самостоятельность. 

12. Учет возрастных и индивидуальных особенностей. 

 

 

 

 

 

 

 

Возрастная характеристика детей 5-6 лет 



Развивается изобразительная деятельность детей. В течение года дети 
способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки приобретают сюжетный 
характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся 
сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями.  

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 
строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют 
не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые 
оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 
величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или 
убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 
положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 
пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в 
различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные 
сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько 
различных и при этом противоположных признаков. 

Можно выделить схематизированные представления, которые возникают 
в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, 
отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут 
обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 
преобразования различных объектов и явлений (представления о 
цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об 
увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, 
представления о развитии и т.д. В дошкольном возрасте у детей еще 
отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по 
признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться 
операции логического сложения и умножения классов. Так, например, 
старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 
признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 
дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 
объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 
наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять до-
статочно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 
Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 
специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 
внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 
вниманию. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в 
игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 
дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 
высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 
способа обследования образца; усвоением обобщенных способов 
изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 
объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 
средств (схематизированные представления, комплексные представления, 
представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 
причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 



 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может 

изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих 

из частей разной формы и соединений разных линий.  Расширяются 

представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, самостоятельно 

может приготовить розовый и голубой цвет).  Старший возраст – это возраст 

активного рисования.  Рисунки могут быть самыми разнообразными по 

содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и 

книгам, воображаемые ситуации.  Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения. Изображение человека 

становится более детализированным и пропорциональным.  По рисунку 

можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются 

оригинальностью, креативностью. В лепке    детям не представляется 

трудности создать более сложное по форме изображение.   Дети успешно 

справляются с вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы 

разных пропорций. 

 

Возрастная характеристика детей 6-7 лет 
Образы из окружающей жизни и литературных произведений, пере-

даваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее.  
У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 
Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 
воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять 
точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не вос-
производят метрические отношения между точками: при наложении 
рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками 
образца. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей 
развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. 
Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 
человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 
развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 
познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 
успешно учиться в школе. 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма.  Более 



явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. 

Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия; девочки 

обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и т.д.  Часто 

встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п.   При 

правильном подходе у детей формируются художественно-творческие 

способности в изобразительной деятельности. Изображение человека 

становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются 

пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями. Предметы, которые дети лепят и 

вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-разному 

расположены в пространстве.  Вместе с тем могут к 7-ми годам передать 

конкретные свойства предмета с натуры. Семилетнего ребенка характеризует 

активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, 

любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому 

комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая 

мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта 

носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы 

решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно 

оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, 

что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях. 
К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами 
анализа как изображений, так и построек.  Свободные постройки становятся 
симметричными и пропорциональными.  Дети точно представляют себе 
последовательность, в которой будет осуществляться постройка.  В этом 
возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги 
и придумывать собственные. Дети быстро и правильно подбирают 
необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе 
последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, 
который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 
степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по 
условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из 
листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально 
обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для 
углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам 
уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, 
которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и 
животных. 

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки.  

Ребенок определяет к какому жанру принадлежит прослушанное 

произведение.  Чисто и выразительно поет, правильно передавая мелодию 

(ускоряя, замедляя).  Дошкольник может самостоятельно придумать и 

показать танцевальное или ритмическое движение. 

 

Планируемые результаты усвоения Программы. 



На конец освоения программы: 

- Развиваются психические процессы, как память, концентрация внимания, 

пространственное воображение, связная речь; 

- Развиваются познавательная активность, логика, способность следовать 

устным инструкциям; 

- Формируются творческие способности, художественный вкус и 

аккуратность; 

- Формируется цветовосприятие, чувство композиции и ритма, воображение, 

фантазия, творчество, самостоятельность; 

- Совершенствуются мелкая моторика и точные движения пальцев; 

- Соблюдают технику безопасности при работе с инструментами; 

- Работают в коллективе. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Основные задачи образовательной области 

Художественно - эстетическое развитие 

1) Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы. 

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

3) Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений. 

6) Реализация самостоятельной творческой изобразительной деятельности 

детей.  

 

Методы эстетического воспитания: 

1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с 

целью овладения даром сопереживания.  

2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    

отзывчивости     на прекрасное в окружающем мире.  

3) Метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского 

«Форма, колорит, линия, масса и пространство, фактура должны убеждать 

собою непосредственно, должны быть самоценны, как чистый эстетический 

факт».).  



4) Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо 

приобщение детей к художественной культуре).  

5) Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), 

направленный на формирование эстетического вкуса, метод разнообразной 

художественной практики. 

6) Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, 

художником, сверстниками). 

7) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, 

пробуждающих интерес к художественной деятельности. 

8) Метод эвристических и поисковых ситуаций. 

 

Методы и приемы используемые на занятиях: 

1.Наглядный (показ, образцы поделок, иллюстрации). 

2.Словестный (беседа, пояснение, вопросы, художественное слово). 

3.Практический. 

4.Занимательные показы 

5.Наблюдения по ситуации 

6.Индивидуальная работа с детьми 

7.Рисование, аппликация, лепка 

8.Сюжетно-игровая ситуация 

9.Выставка детских работ 

10.Конкурсы 

11.Интегрированные занятия 

12.Интегрированная детская деятельность  

13.Игра 

14.Игровое упражнение  

15.Проблемная ситуация 

16.Индивидуальная работа с детьми 

17.Игра 

18.Проблемная ситуация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перспективное планирование первый год обучения. 

 

Месяц Наименование темы Задачи 

Сентябрь Мольберт Тюбика Задачи: Познакомить детей с понятием 



художник, с инструментами 

художника.  Познакомить детей с 

техникой рисования сухой щетинистой 

кистью. 

Наступила осень Продолжать учить рисовать 

щетинистой кистью. Закреплять умение 

работать гуашью, салфеткой. Учить 

составлять композицию на листе. 

Развивать умение ориентироваться на 

листе.  

Золотые листочки Задачи: закрепить с детьми  понятие 

художник, названия инструментов 

художника.  Познакомить детей с 

техникой рисования оттиск используя 

осенние листочки, дополнять работу 

тычками щетинистой кистью. 

Волшебные листочки Продолжать знакомить детей с 

техникой оттиск, используя осенние 

листочки, Учить детей составлять 

композицию из листочков. Развивать 

умение ориентироваться на листе 

бумаги. 

Октябрь Сказки про сказки Познакомить детей с наукой 

цветоведение, с тремя основными 

цветами. Учить детей смешивать цвета 

для получения нового цвета.  

Волшебные краски Продолжать знакомить детей с 

техникой смешивания цветов. 

Закреплять знания о смешивании 

цветов. Учить рисовать птиц, животных 

техникой тычка - щетинистой кистью 

(цыпленок, медвежонок, щенок). 

Превращение цветов Продолжать учить детей смешивать 

цвета.  Закрепить схему смешивания 

цветов. Продолжать учить рисовать с 

помощью техники тычка - щетинистой 

кистью. 

Радуга Познакомить детей с цветами радуги, 

выучить порядок цветов. Познакомить 

детей с техникой «пуантилизм». Учить 

рисовать ватными палочками. 

Ноябрь Что бывает красным? Закрепить с детьми, что красный 

основной цвет. Познакомить детей с 

оттенками красного цвета. Продолжать 

рисовать с детьми в технике 

пуантилизм. 

Что бывает оранжевым? Закрепить с детьми, что оранжевый 

цвет получается путем смешивания 

красной и желтой  краски. Продолжать 

с детьми рисовать в технике 



пуантилизм. 

Что бывает желтым? Закрепить с детьми, что желтый 

основной  цвет. Познакомить с детьми 

с оттенками желтого цвета. 

Познакомить детей с техникой 

рисования поролоном. 

Что бывает зеленым? Закрепить с детьми, что зеленый цвет 

получается путем смешивания желтого 

и синего цвета. Познакомить детей с 

оттенками зеленого цвета. Продолжить 

рисовать с детьми поролоном. 

Декабрь Что бывает голубым? Познакомить детей со способом 

получения голубого цвета. Учить детей 

рисовать в смешанной технике, 

ватными палочками и кистью. 

Что бывает синим? Закрепить с детьми, что синий цвет 

основной. Познакомить с оттенками 

синего цвета. Учить детей рисовать в 

смешанной технике, кистью и 

поролоном. 

Что бывает фиолетовым? Закрепить с детьми, что фиолетовый 

цвет получается путем смешивания 

красного и синего цвета. Учить детей 

рисовать в смешанной технике кистью 

и восковыми мелками. 

Елочка - красавица Закрепить с детьми знания о цветах 

радуги  и способах смешивания цветов. 

Учить рисовать елочку в смешанной 

технике восковыми мелками и кистью, 

акварельной краской.  

Январь Тепло холодно Познакомить детей с понятием теплые 

и холодные цвета. Продолжать учить 

пользоваться палитрой.  

Рисуем картину теплыми красками Закрепить с детьми названия теплых 

цветов. Продолжать учить детей 

пользоваться палитрой. Познакомить 

детей с техникой рисования ватными 

дисками «снегирь». 

Рисуем картину холодными 

красками 

Закрепить с детьми названия теплых 

цветов. Продолжать учить детей 

пользоваться палитрой. Продолжать  

учить рисовать ватными дисками 

«снеговик». 

Тепло холодно  Закрепить с детьми понятие о теплых и 

холодных красках. Познакомить детей 

с техникой рисования манной краской – 

дерево в инее. 

Февраль Белое и черное Продолжать учить детей смешивать 

краски, получать новые оттенки красок. 

Продолжаем учить детей рисовать 

манной краской.  



Веселый карандаш Познакомить детей с техникой 

штриховки черным карандашом. 

Живопись Познакомить детей с понятием 

живопись. Познакомить детей с 

разными видами красок (гуашь, 

акварель, масляные).  Познакомить 

детей с техникой рисования воском и 

акварелью. 

Плывет кораблик Учить детей рисовать море с помощью 

парафина.   

Март Жанры  Познакомить детей с понятием жанра в 

картинах. Учить детей рассматривать 

картины, различать их по жанрам. 

Продолжать учить рисовать детей с 

помощью парафина. 

Пейзаж  Познакомить детей с жанром в 

живописи пейзаж. Познакомить с 

рисованием с натуры. Рисование 

цветными карандашами. 

Пейзаж природа Продолжать знакомить детей с 

природными пейзажами. Рисование 

цветными карандашами. Познакомить с 

техникой «волшебные линии».  

Пейзаж городской, сельский, 

маринистика 

Познакомить детей с видами 

пейзажной живописи. Рисование 

красками и карандашами. Учить детей 

рисовать городской пейзаж. 

Апрель Из чего состоит пейзаж? Закрепить знания детей о жанре 

пейзажа, о его отличительных и 

составных особенностях. Отбирать 

только те картинки, на которых 

изображены элементы, присущие 

жанру пейзажа, обосновывать свой 

выбор. Коллективная работа детей 

«коллаж». 

Собери пейзаж Закрепить знания о составных 

элементах пейзажа, о признаках времен 

года.  По собственному замыслу 

составить композицию по заданному 

сюжету. Учить составлять «коллаж» 

самостоятельно. 

Жанр живописи Закрепить знания об изображении 

пейзажа, его признаках. Найти его 

среди других жанров и обосновать свой 

выбор, учить составлять описательный 

рассказ, характеризующий  выбранный 

пейзаж. Учить составлять «коллаж» 

самостоятельно. 

Времена года Закрепить знания детей о сезонных 

изменениях природы, о цветовой 

гамме, присущей тому или иному 



времени года. Выбрать цветные 

карточки, присущие осени, летний, 

весне, зиме. Познакомить детей с 

техникой рисования по мокрому листу. 

Май Части суток Учит определять к какой части суток 

(утро, день, вечер, ночь) относятся 

предложенные пейзажи. Обосновать 

свой выбор коротким описательным 

рассказом. Выбрать цветную карточку, 

с которой ассоциируется та или иная 

часть суток. Продолжать учить технике 

рисования по мокрому листу. 

Перспектива Закрепить знания детей о перспективе, 

линии горизонта, удаленности и 

приближении предметов, переднем 

заднем плане. Продолжать учить 

технике рисования по мокрому листу, 

аппликация. 

Царство деревьев Закрепить знания детей о жанре 

пейзажа. Рассмотреть с детьми 

строение деревьев (схемы) крону. 

Учить детей рисовать деревья, 

передавая их строение. Учить делать 

графический рисунок карандашом. 

Времена года Закрепить знания о жанре пейзажа, 

особенностях изображения. 

Рассмотреть летний пейзаж, обратить 

внимание на выразительные средства: 

цвет, линия, композиция. В рисунке 

учить передавать перспективу. 

Рисование акварелью, восковыми 

мелками. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 



1. Совместная организация выставок с целью обогащения 

художественно-эстетических представлений детей. 

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 

3. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, 

раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического 

воспитания ребёнка «Как создать дома условия для развития 

художественных особенностей детей», «Развитие личности дошкольника 

средствами искусства» и др.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 



Средства для реализации Программы: 

 

Реализация программы кружка предполагает наличие учебного кабинета с 

детскими столами и стульями (по количеству детей, занимающихся в 

подгруппе).  

Ресурсное обеспечение: 

1. Дидактические материалы для работы с детьми (демонстрационные 

пособия, картины, трафареты, образцы); 

2. Раздаточные материалы (бумага для рисования, гуашь, акварельные 

краски, палитра, кисти, цветные карандаши, фломастеры, ватные 

палочки, поролон, клеенка, фартук и др.); 

3. Технические средства обучения 9аудиотехника и музыка для 

сопровождения занятий; 

4. Информационное обеспечение  (библиотека книг по рисованию с 

яркими картинками). 

 

Этапы занятия: 

Структура занятия 

1. Создание игровой ситуации (сказочный персонаж, загадки, игры). 

2. Объяснение, показ приемов конструирования из бумаги. 

3. Самостоятельная работа детей.  

4. Физ. пауза. 

5. Доработка изделия из дополнительного материала. (Оформлять изделие – 

это наиболее ответственный момент в работе: дополнение изделия мелкими 

деталями.) 

6. Рассматривание готовых работ. 

 

 

Организационно-методическое обеспечение программы 

(возраст детей, сроки реализации, режим занятий, наполняемость групп) 

Программа «Волшебная кисточка» рассчитана на два года обучения. 

Для успешного освоения программы занятия численность детей в группе   не 

более 12 человек. Занятие проводятся один раз в неделю длительностью до 

25 минут согласно возрастной группе. Группы формируется из детей в 

возрасте от 5 до 7 лет. 

 

 

 

 

 



Сетка занятий по художественно-эстетическому развитию 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

День недели Время Группа 

Понедельник 

   

Вторник 

   

   

Среда 

   

Четверг 

Рисование 9.30 – 10.00 № 9 

Пятница 

Методический день 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Используемая литература: 



1. Василенко М. Ю. «Оригами и рисование для дошкольников: 

Дошкольные программы. – М.: ТЦ Сфера, 2018. 

2. Трофимова М. В., Тарабарина Т.И. «И учеба и игра»: Изобразительное 

искусство. Популярное пособие для родителей и педагогов. 
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